
JÄRVAMAA RAKENDUSLIKU KOLLEDŽI PAIDE KOOLISÖÖKLA 
MENÜÜ 26.01.2026-01.02.2026 

 

ESMASPÄEV 26.01.2026 

L. Kartul/riis/tatar, kalafilee koorekastmes, vitamiinisalat, leib, vesi 
 

TEISIPÄEV 27.01.2026 
 
L. Hakklihasupp, leib, mannavaht piimaga 
 

KOLMAPÄEV 28.01. 2026 
 
L. Kartul/riis/tatar, piimakaste, paneeritud kana, hiinakapsasalat, leib,vesi 
 

NELJAPÄEV 29.01.2026 
 
L. Rassolniksupp, hapukoor, kakaokissell moosiga, leib 
 

REEDE 30.01.2026 
 
L. Kartul/riis/tatar, hautatud sealiha köögiviljadega, kapsa-porrusalat, leib, piim 
 


