
JÄRVAMAA RAKENDUSLIKU KOLLEDŽI PAIDE  KOOLISÖÖKLA 
MENÜÜ 12.01-18.01.2026 

 

ESMASPÄEV 12.01.2026 

L. Kartul/riis/tatar, hautatud sealiha köögiviljadega, kapsa-porgandisalat, leib, vesi 
 
 

TEISIPÄEV 13.01.2026 
 
L. Hapukapsaborš, hapukoor, maasika-rosinakissell vahukoorega, leib, vesi 
 
KOLMAPÄEV 14.01. 2026 
 
L. Kartul/riis/tatar, kana-köögiviljakaste, kapsa-porrusalat, leib, vesi 
 
NELJAPÄEV 15.01.2026 
 
L. Kartul, lihakaste, hiinakapsa-redisesalat, leib, sai, vesi 
 
 
REEDE 16.01.2026 
 
L. Kartul/riis/tatar, šampinjoni-sealihakaste, segasalat( kapsas, kurk, tomat, punane 
sibul), leib, vesi 
 


