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ESMAABI ANDMISE KORRALDAMINE

Jarvamaa Rakenduslikus KolledZis esmaabi andmise korraldamisel on ldhtutud To6tervishoiu
ja tooohutuse seadusest ning To6inspektsiooni juhistest.

Esmaabiandjad Jirvamaa Rakenduslikus KolledzZis:

Vastutusala Esmaabiandja Oppekoht

Siirevere peamaja Katrin Moisejev Sarevere
Kiilli Marrandi-Kallas Sarevere
Urve Vene Sarevere

Ehitusmaja Maiu Roio Sérevere

Tehnikamaja Urmas Mikola Sarevere

Tehnikamaja tookoda | Felix Lavrentjev Sérevere

Oppefarm Ingrit Eibak Sirevere
Taivo Kalvik Sarevere

Oppetall, maneez Helle Lavrentjev Sérevere
Monika Linder Sarevere
Helen Aava Sérevere
Maris Juul Sarevere
Reet Jines Sarevere

Mois Marike Reedla Sarevere

Kaarhall Riina Uuk Sarevere

Loomade tervisemaja | Helle Lavrentjev Sarevere

Opilaskodud Eda Kébi Sarevere Opilaskodu nr 1
Terje Reedla Sédrevere Opilaskodu nr 1
Lisanne Lepind Sédrevere Opilaskodu nr 1
Olga Iva Sarevere Opilaskodu nr 1
Laivi Hecht Séarevere Opilaskodu nr 2
Terje Kunila Sarevere Opilaskodu nr 2
Marge Liivoja Séarevere Opilaskodu nr 2
Eve Raudla Sarevere Opilaskodu nr 2
Merike Eerik Séarevere opilaskodu nr 3
Kairi Pahk Paide dpilaskodu
Svetlana Popkova Paide opilaskodu
Eve Ekstein Paide dpilaskodu
Merike Ott Paide opilaskodu

Paide peamaja Mari Annilo Paide
Juri Vassiljev Paide
Marike Reedla Paide
Mati Riismaa Paide elektridppe labor
Aili Kendaru Paide logistika labor (aula)




Esmaabivahendite olemasolu eest vastutavad:
e juhtdpetajad: oma dOppekavarithma to6ruumides
e Urve Vene: sooklad, kantseleid
e Riina Muuga: opilaskodud

Esmaabivahendite asukohad:

Oppekoht/struktuuriiiksus

Asukoht

Sdrevere peamaja

Kantselei nr 114, sookla

Ehitusmaja Laboriruumid: 604, 605, 607

Tehnikamaja Autodiagnostikalabor nr 513 ja keevituslabor nr 517
Tehnikamaja Pollumajanduse dppelabor nr 519

Tehnikamaja Téienduskoolituse kabinet nr 522

Oppefarm Puhkeruum

Loomade tervisemaja Puhkeruum

Oppetall, maneez Puhkeruum

Sdrevere mois Kantselei

Opilaskodud

Opilaskodu korrapidaja toruum

Paide peamaja

Opetajate tuba nr A213, logistikalabor (aula), kddk,

elektridppelabor nr A116, meditsiinitdotaja kabinet
nr 103

Esmaabi tookohal

Esmaabi korraldamisel peab t66andja hoolikalt koik vajalikud etapid 1abi motlema, sest
Oigeaegsest ja oskuslikust esmaabist voib sdltuda inimese elu ja edasine tervis. Abi peab olema
kéttesaadav igas t60ga seotud olukorras. Todandja iilesanne on piilida t66d korraldada nii, et
oleks tehtud koik, et hoida kannatanu elus kuni arstiabi saabumiseni.

Tooandja madrab esmaabi andmiseks tootajate hulgast esmaabiandjad. Jirvamaa Rakenduslik
Kolledz asub mitmes territoriaalselt eraldatud struktuuriliksuses, mistottu on madratud
esmaabiandjad igas struktuuriiiksuses. Ldhtuvalt riskianaliilisist ja toimunud t660nnetuste
iseloomust ning hulgast on osades iiksustes esmaabiandjaid rohkem.

Esmaabiandjaks saab olla ainult asjakohast koolitust saanud td6taja. Esmaabiandja koolituse ja
tdienduskoolituse voib 14bi viia tdienduskoolitusasutuse pidaja vastavalt tdiskasvanute koolituse
seaduse nduetele. To0andja peab korraldama kolledZis esmaabi andvale tdotajale véljadppe
tooandja kulul hiljemalt iihe kuu jooksul alates tema méédramisest. Esmaabi andmise esmane
véljadpe peab olema vdhemalt 16-tunnine. Iga kolme aasta jdrel tuleb esmaabiandja suunata
tdiendusoppele. Viljadppe ja tdiendusoppe ajal tuleb esmaabiandjale maksta keskmist
toOpédevatasu.

Esmaabiandja annab tervisekahjustuse korral esmaabi jargmistele isikutele:
e tOOtajatele;
e Opilastele;



e vajaduse korral teistele isikutele.

Esmaabiandjal on kohustus kontrollida regulaarselt esmaabivahendite olemasolu ja vastavust
kolledzi vajadustele. Esmaabiandja kutsub vajadusel kiirabi. T66andja peab vdimaldama
esmaabiandjal tdita oma tilesandeid tooajal.

Tooandja peab pirast esmaabiandjate midramist ja neile vastava koolituse andmist kindlasti
teavitama teisi tootajaid, kelle poole nad voivad abi saamiseks podrduda. Kui esmaabiandjad
vahetuvad, siis peab sellekohane info joudma ka tootajateni. Oluline on, et dnnetusjuhtumi
korral, kui on vaja kiiresti tegutseda, teaksid kdik tootajad, kelle poole poorduda esmaabi
saamiseks.

Esmaabivahendite asukoht peab olema kergesti ligipdédsetav ning selgelt ja nduetekohaselt
margistatud. Esmaabivahendite asukoha margistus on valge rist ruudukujulisel rohelisel taustal.
Tooandja peab paigutama néhtavale kohale esmaabi andmise juhised ning hddaabinumbri 112
ning esmaabiandja nime ja telefoninumbri.

Esmaabivahendid peavad olema todkohal kdikidele toGtajatele alati kittesaadavad, sealhulgas
ka todandjale kuuluvas mootorsdidukis (nt auto, traktor). Lukustamata kapp voi kaasaskantav
esmaabikohver peavad asuma ruumis, kuhu to6tajad lihtsalt ligi pddsevad. Esmaabikapis voi
kohvris peab olema piisav varu esmaabivahendeid.

Esmaabivahendite nimekirjas ei ole iihtegi ravimit, sest to6taja ei pruugi olla teadlik tema jaoks
vOOra ravimi sobimatusest voi allergia tekkimise vdimalusest. Ravimid, mida inimene vdtab,
peaksid olema temaga kaasas, mitte esmaabikomplektis. Puhkeruumides on diivanid, mis
voimaldavad esmaabi vajaval isikul lamada.

Esmaabi korraldus

Esmaabi korraldust ja vahendite saadavust hinnatakse kord aastas tabeli ,,Esmaabikorralduse
hindamine‘* abil.



Esmaabikorralduse hindamine

Jrk. Noue JAH EI Mairkused

nr

1. | Esmaabivahendid on olemas.

2. | Esmaabivahendid on valitud vastavalt
spetsiifikale ja vajadusele

3. | Esmaabivahendid asuvad kergesti
juurdepididsetavas kohas

4. | Olemas on ruum esmaabi andmiseks

5. | Esmaabivahendite asukoht on nduetekohaselt
mérgistatud

6. | Tootajad on teadlikud esmaabivahendite
asukohast

7. | Miiratud on esmaabiandjad

8. | Esmaabiandjad on ldbinud koolituse

9. | Méiratud on esmaabivahendite korrashoiu eest
vastutaja.

10. | To6ruumidesse on paigutatud esmaabi andmise
juhised

11. | Néhtaval kohal on triikitult andmed to6tajate
kohta, kes oskavad anda esmaabi.

12. | Néhtavale kohale on vilja pandud
telefoninumbrid abi kutsumiseks (ithtne nr 112)

13. | Tootajaid on juhendatud, kuidas toimida
onnetuse korral, milliseid abivahendeid sel
puhul kasutada, kust neid on vdimalik saada
ning kelle poole ja kuhu p66rduda esmaabi
saamiseks.

14. | T660nnetuse voi tdotaja haigestumise puhul on
tagatud esmaabivahendite kittesaadavus.

15. | Tagatud on esmaabi andmine kohapeal, selleks
koolitatud todtaja poolt

16. | Tagatud on operatiivne sidevdimalus
ettevotteviliste teenistustega

17. | Tagatud on vigastatu voi haigestunu

toimetamine kas tervishoiuasutusse voi koju




